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A borton ablakaba

Is besut a nap

Celldk, rdcsok, sinyl6dé rabok, kietlenség — taldn tébbségiinknek ez jut eszébe akkor, ha egy
bértont képzel maga elé. A valdsdg azonban éles ellentétben dll mindezzel, s ki tudnd ezt jobban,
mint Tikdsz Sdndor danddrtdbornok. A Debreceni Eqyetem eqykori pszicholdgus hallgatéja hdrom
évtizeden dt a Debreceni Biintetés-végrehajtdsi Intézetben dolgozott — hét évig parancsnokként —
majd a Tiszaléki Orszdgos Blintetés-végrehajtdsi Intézetbe sodorta az élet, immdron 6t esztendeje
pedig a ,Csillag” néven kézismertté vdlt Szegedi Feqyhdz és Bérton vezetdje.

B NAGY ANNA, 2018.

Otven év utdn dontétt Ggy, hogy elhagyja
Debrecent. Nehéz dontés volt?

Annak idején, amikor megkaptam azt a fel-
kérést, hogy a tiszaloki intézményben dol-
gozhatok, kihivasként éltem meg. Nyilvan a
Debrecenhez valé kotédésem mindig meg-
maradt, de nem lehetett ezen sokat mor-
fondirozni, a véltds a munkdmmal egyutt
jar, hat menni kellett. Az elsé kapavagéstdl
a betelepitésig nagyon izgalmas felada-
toknak lehettem a részese, s ortlok, hogy
véllaltam. Természetesen jartam haza Deb-
recenbe a csalddomhoz, a bardtaimhoz, és
az ismeréseimhez.

Szegeden féldrajz-pedagdgia szakot vég-
zett, majd ezek utan dontott dgy, hogy
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elmélyiti az ismereteit a pszicholdgia te-
riletén is, immar Debrecenben. Mi miatt
érezte ezt fontosnak?

Debrecenben a buntetés-végrehajtasnal
a fogvatartottakkal kozvetlendl foglalko-
26 szakterlletet irdnyitottam, de nekem is
volt olyan fogvatartotti csoportom, mely
tgymond ,nehezebben” kezelhet§ volt.
Ugy éreztem, hogy a szakmai munka szin-
vonaldhoz, nemcsak a pedagdgia, hanem
a pszichologia eszkozeivel is hozzd lehet
tenni. Nagyon érdeklédtem a pszicholdgia
irant, és szerettem volna tovabb béviteni a
tuddsomat, ezért elvégeztem a pszicholdgia
szakot. Mindez segitette a munkdmat, sok
mindenre ravildgitott a fogvatartottakkal
valé bandasmaddal, és a lehetdségek kiak-
ndzdsaval kapcsolatban. Sajnos ugyanis
nagyon sok olyan probléma van, mely nem

kezelhetd a pedagdgia szokvanyos eszkoze-
ivel, s inkdbb a kriminalpszicholdgia targy-
kérébe tartozik.

Miért a Debreceni Egyetemet vélasztotta?
Debrecenhez ezer széllal kotédok. Ott vol-
tam gyerek, fiatal, ott néttem fel, ott él-
tem, a vdros minden zegzugat ismerem.
Szerencsére a Debreceni Egyetemen is volt
pszicholdgia szak, igy nem kellett mas va-
rosba mennem. Igaz, hogy mar tdl voltam
jo néhany képzésen, de nagyon jo volt Ujra
didkka valni. Nagyon szép emlékeim van-
nak az egyetemmel kapcsolatban. Nagyon
jo kozosség volt a miénk, tul azon, hogy
csoporttérsak voltunk, sokan bardtok is let-
ttink, és még a mai napig is tobben tartjuk
a kapcsolatot. Nagy szerencsém volt, mert
az oktatok kozott olyan nagy nevekkel ta-



lalkozhattam, mint példaul az orszédgosan is
ismertté valt Bagdy Eméke, de még sorol-
hatnam a tobbi tandromat is. Mindenkinek
sokat koszénhetek, és nagyon jo szivvel
gondolok rdjuk.

A foldrajz-pedagdgia utan miként jott a
blintetés-végrehajtds?

Edesapam foldrajzot is tanitott az akkori
Bethlen Gabor Gazdasagi és Postaforgalmi
Szakkozépiskolaban. Igy gyerekkoromban
meghatdrozo volt a foldrajz, amivel nap
mint nap taldlkoztam. Nagyon sok ezzel
kapcsolatos kényvet olvastam, valamint
édesapam jaratta a kulonféle foldrajzi té-
maju Ujsagokat is, amiket mindig szivesen
lapozgattam. Szerencsére a tanulds sza-
momra sohasem volt gyotrédés: érdekelt,
szerettem is, és szégyelltem is volna, hogy
édesapam foldrajz tanar, én pedig nem ta-
nulok. Pedagdgidt akartam tanulni, és sze-
rencsém volt, hogy ezt a foldrajzzal tudtam
parositani. Mivel BM tartalékos tisztként
végeztem, a bulntetés-végrehajtas tertle-
te hamar ,bekoszont” az életembe. Ami-
kor volt mar egy végzettségem, ismeretem
és tdjékozottsdgom, lehetéséget kaptam,
hogy nevel6ként bizonyithassak. Keveset
tudtam errél a terdletrél, de nagyon érde-
kelt. Majd ugy dontottem, nincs veszteni-
valém, fgy megprobéltam. Jo dontés volt,
mert sohasem éreztem tehernek. A fogva-
tartottakkal is konnyen megtaldltam azt a
kapcsolatot, ami szakmailag is elfogadhatd
és a szabdalyoknak is megfelel, valamint nem
utolsésorban nekik is jo.

Hogyan képzeljik el a hires szegedi ,,Csil-
lagbortont”?

Azt szoktuk mondani, hogy a buntetés-
végrehajtds a blntetd-igazsagszolgaltatds
utolso felvondsa. Ide kerlilnek azok, akik
valamilyen blincselekményt kovettek el, és
akiket a birdsdg szabadsagvesztésre itélt.
Van egy fizikai kornyezet — falak, racsok és
zérkak — mindez azonban csak kiilséség. A
tartalmi rész a lényeg, ami a falakon beldl
folyik: a fogvatartottak megismerése, sze-
mélyiséguk feltérképezése, lehetdségeik
felmérése, szabaduldsuk uténi visszaillesz-
téstik, gondozasuk, képzésik, valamint a
szabadid6 kulturdlt eltoltése. A f6 hangsuly
a reintegrdcié. Tehdt aki arra gondol, hogy
a bortén csak falakbol és racsokbdl &ll, az
téved. A lényeg, hogy azokkal az emberek-
kel, akiket a sorsuk idehozott, kilonféle
szakemberek — nevelk, pszicholdgusok,
pszichidterek, gyégypedagdgusok, orvo-
sok, stb. — foglalkozzanak, és mindent te-
gyenek meg azért, hogy a fogvatartottak
a szabadulas utan Ujra beilleszkedjenek, és
hétkdznapi ember életét élve, ne kovesse-

,...Debrecenhez ezer szdllal k6t6dék. Ott voltam

gyerek, fiatal, ott néttem fel, ott éltem, a vdros
minden zegzugdt ismerem..."

nek el Ujra blncselekményeket. Minden
ezért torténik, ami eqgy rendkivil osszehan-
golt és komoly munka — errél a mintegy
750 f6s személyadllomanyunk gondoskodik.
A Szegedi Fegyhdz és Borton falain belll az
orszagban fogvatartottak kozel 10 szdzalé-
ka - javarészt férfiak - tolti a buntetését.

Milyen kérnyezetben élnek a rabok?

Zart kozosségekben, zarkakban - élnek,
melyek lehetnek egy-, de akar tiz-tizenkét
személyesek is. Van szdmukra egy 4gy, egy
szekrény, egy Uléalkalmatossdg, egy asztal,
levalasztva mellékhelyiség. Mosdési lehe-
téséguk is van, illetve ha sziikséges, orvo-
si ellatast is kapnak. Ugy vélem, kulturalt
kértlmények vannak, persze nyilvdan nem
luxusban élnek. Az épulet karbantartdsa a
mi, a tisztan tartdsa pedig a fogvatartot-
tak feladata, akiktél a rendet és tisztasa-
got meg is koveteljtk. Ugy kell elképzelni
a bértént, mint egy nagy kollégiumot, csak
itt van egy zdr, ami be van csukva. Viszont
vannak olyan tipust fogvatartottak is, akik
bebizonyitottak az egyuttmikodésuket,
és rendszeresen kijarhatnak. Sét, olyanok
is vannak, akiknek civil munkahelytk van:
reggel dolgozni mennek, este visszajonnek.
Nyilvan szakember donti el, ki alkalmas erre.

Felmeril bennem, hogyha a rabok kijar-
hatnak, akkor tajékozédhatnak mindarrdl,
ami a ,kinti vildgban” torténik.

A fogvatartottak egydltaldan nincsenek
elzdrva a kulvildgtdl: johetnek hozzajuk
latogatoba, tévét nézhetnek, radiot hall-
gathatnak, a borton altal biztositott tele-
fonjuk is lehet, tarthatjék a kapcsolatot a
csalddjaikkal; Ujsdgot olvashatnak, és egy
30-40 ezres konyvallomanyd konyvtér is a
rendelkezésikre &ll. Akiket pedig nem érde-
kel semmi, azokat igyeksziink 6szténdzni,
atlenditeni a holtponton.

Tanulhatnak is?

Vannak szakkorok, példaul rajz, kerdmia,
szinjatszds vagy zene. Gyakran kimegytnk
a varosha a fogvatartottakkal, akik olyan
kozosségi  programokon vesznek részt,
amivel segiteni tudnak, példaul takaritanak
vagy tereprendezésen vesznek részt. Kozel
30 f6 féiskolara, egyetemre jar, de tobben
dltaldnos és kozépiskoldt végeznek bent,
szakképzésekre jarnak. Eladhato, piacképes
szakmat (hegeszt6, kémlives, szobafestd) is

tanulhatnak, 160-180 f&t képezink évente.
Egy esztend6ben Osszesen 4-500 ember
tanul valamilyen formdban, hangsulyozom,
ugyanolyan szinvonalon, mintha kint lenne.

Azok is motivalhatdk, akik életfogytiglant
kaptak?

Azért, mert valaki sose szabadul, még tolt-
heti hasznosan az idejét, és éppen ez a cél:
talalni mindenkinek egy értelmes elfoglalt-
sagot, ami kitolti a napjait. A lehet&ségek
eléttik is nyitva allnak.

Milyen eredményességrél tud beszamolni
a borténképzéseket illetéen?

Mar az is siker, ha a fogvatartott értelmesen
tolti el az idejét, ha ismeretekhez jut, vagy
ha éppen valamibél bizonyitvanyt szerez:
elméleti és gyakorlati tudasra is szert tesz,
amit gyakorolhat is. Nalunk a fogvatartot-
tak 90 szdzaléka bent is dolgozik, 20-25
féle munkahely kozul ,vélogathat”. A part-
fogdk pedig abban segitenek, hogy szaba-
dulds utan is el tudjanak helyezkedni.

Gyakran keril kapcsolatba a fogvatartot-
takkal?

Az elsédleges feladatom a bortonben folyd
szakmai munka irdnyitasa, szervezése, el-
lenérzése, vagyis az egész rendszer miikod-
tetése. Mivel a fogvatartottak a bortonben
élik az életuket, elkertlhetetlen, hogy talal-
kozzak veluk. Johetnek hozzam parancs-
noki meghallgatasra vagy egy-egy kérelem
kapcsan példaul.

Gondolom, ha elhagyja egy nap végén az
éplletet, még nem ért véget a munkaja.
Természetesen nem, nincsen meghataro-
zott munkaidé, mindig készenlétben kell
lenni, hiszen barmikor szikség lehet ram.
A csaldd segiti a munkamat, tdmogat. Meg-
taldlom az egyensulyt a maganélet és a
munka kozott. A szeretet, a megértés és az
egyltt gondolkodas sokat segit ebben.

Ha mégis van egy kis szabadideje, mivel
tolti szivesen?

Nagyon szeretek a természetben lenni, nya-
ron kifejezetten szeretem a vizi sportokat,
a nagy kenutdrakat, szép téjakra kirdndulni,
egzotikus orszagokat felfedezni. Olvasni is
szeretek, valamint nagyon érdekel a m{vé-
szettorténet is, mellyel a késébbiekben sze-
retnék is majd foglalkozni.
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